ALEKSANDER GRZELAK, MAREK GALAZKA

ZWIAZKI POTRZEB,
POPYTU | KONSUMPCJI ZYWNOSCI
~ UJECIE TEORETYCZNE

Streszczenie: Artykut stanowi probe teoretycznego usystematyzowania zwigzkdw zachodzgcych
pomigdzy potrzebami, popytem i konsumpcja zywnosci. Zaprezentowano wybrane definicje
potrzeb, popytu i konsumpcji oraz wskazano teoretyczne relacje zachodzace pomigdzy nimi.
Rozwazania teoretyczne wsparto empirycznym badaniem tendencji, ktére odnotowano dla
przecietnego poziomu konsumpcji wybranych artykutow zywnosciowych gospodarstw do-
mowych w Polsce w latach 2006-2009.

Stowa kluczowe: potrzeby, popyt na zywno$¢, konsumpcja zywnosci

1. WSTEP

Pojecia potrzeb, popytu, konsumpcji i wydatkow sa niejednokrotnie w literatu-
rze i w szczegdlnosci w badaniach empirycznych traktowane zastepczo, niemalze
jako synonimy. Swoboda zamiennego postugiwania si¢ tymi terminami wynika
z faktu, ze sa to kategorie $cisle ze sobg zwigzane. Nie sg one jednak tozsame.
W badaniach empirycznych jako reprezentanta popytu traktuje si¢ poziom wy-
datkow lub spozycia, mimo iz nie sg to terminy w pelni zgodne. Jak stwierdza
A. Hodoly: ,,Postegpowanie to jest catkowicie stuszne, pod warunkiem, ze zdajemy
sobie sprawe z roznicy zakresow takich pojec jak popyt, wydatki, spozycie.!

Celem artykutu jest zatem usystematyzowanie zwigzkéw zachodzacych po-
migdzy tymi kategoriami na przyktadzie szczegdlnej grupy dobr konsumpcyjnych
jaka jest zywnosc. Jest ona przyktadem dobr, bez ktorych cztowiek jako organizm
biologiczny nie moze funkcjonowaé. Ponadto w przypadku zywnosci obserwuje
si¢ proces poszerzenia zakresu zaspokajanych potrzeb w wyniku spozycia tej
grupy dobr. Do tego dochodzi zjawisko samozaopatrzenia, ktére szczegdlnie

' A. Hodoly, Wstep do badan rynku, PWG, Warszawa 1967, s. 269.
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w przypadku zywnosci — mimo rozwoju spoteczno-ekonomicznego — ciagle zaj-
muje relatywnie istotng pozycje w procesie konsumpcji (w przypadku rolniczych
gospodarstw domowych). Rozwazania teoretyczne niniejszego artykulu wsparto
empirycznym badaniem zmian przeci¢tnego poziomu konsumpcji podstawowych
artykuléw zywnosciowych gospodarstw domowych w Polsce. Celem tego badania
byta ocena tendencji w konsumpcji zywnosci i okreslenie ich zwiazku ze zmiang
potrzeb konsumpcyjnych.

2. PROPEDEUTYKA POTRZEB, POPYTU | KONSUMPCJI

Potrzeby sg przedmiotem zainteresowan wielu dyscyplin naukowych, w tym
przede wszystkim psychologii, socjologii oraz ekonomii. Kazda z dyscyplin ujmuje
to zlozone pojecie w plaszczyznie swoich zainteresowan i zadan. Stad mamy do
czynienia z duzg réoznorodnoscig definicyjng potrzeb. W tabeli 1 zaprezentowano
wybrane definicje potrzeb.

Tabela 1. Przykladowe ujecia definicyjne potrzeb

Autor Definicja

K. Obuchowski | ,,Potrzebe jakiego$ przedmiotu Y mozna okresli¢ najogolniej jako
wlasciwos¢ osobnika X, polegajacg na tym, ze osobnik X bez przed-
miotu Y nie moze normalnie funkcjonowac, tj. uzyska¢ optymalne;j
sprawnos$ci w zachowaniu siebie i gatunku oraz w zapewnieniu
wlasnego rozwoju”

J. Piasny ,,Przez potrzebeg najczesciej rozumie si¢ pozadanie wartosci uzytkowych
Obr i ustug) wynikajace z osiagnigtego stopnia rozwoju gospodarczego
46br i ushy Lo S . . d
i kulturalnego spoteczenstwa”

J. Szczepanski | ,,Potrzeba jest brakiem jakiego$ elementu koniecznego do funkcjono-
wania czy to systemu biopsychicznego, czy tez do funkcjonowania
w jakim$ systemie zewnetrznym srodowiskowym”

J. Senyszyn ,,Potrzeba jest stanem organizmu wywotanym brakiem czegos, co jest
niezbedne do zycia, lub tez szkodliwym nadmiarem”

C. Bywalec ,,Potrzebe okreslimy (...) jako pewien stan psychofizyczny czlowieka
przejawiajacy si¢ w subiektywnym odczuciu braku oraz pozadaniu ja-
kiegos dobra Iub stanu (...). O potrzebie mozemy wigc mowi¢ wowczas,
gdy pojawito si¢ odczucie jakiego$ braku, braku czego$ (np. rzeczy) lub
braku warunkow (np. mozliwosci spania, wypoczynku) i rownoczes$nie
odczuciu temu towarzyszy che¢ pozyskania tych dobr lub stworzenia
odpowiednich warunkow likwidujacych owo odczucie braku”

Zrédlo: Opracowanie na podstawie: K. Obuchowski, Psychologia dgzer ludzkich, PWE, Warszawa
1983, s. 78; Z. Krasinski, J. Piasny, H. Szulce, Ekonomika konsumpcji, PWE, Warszawa 1984, s. 30,
M. Daszkowska, J. Senyszyn, Elementy teorii konsumpcji, Wyd. Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 1994,
s. 13.; C. Bywalec, L. Rudnicki, Konsumpcja, PWE, Warszawa 2002, s. 16; J. Szczepanski, Konsumpcja,
a rozwdj czltowieka. Wstegp do antropologicznej teorii konsumpcji, PWE, Warszawa 1981, s. 139.
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Z przytoczonych wyzej definicji wynika, ze potrzeby nie sg kategorig spojna
definicyjnie. Mozna jednak wskaza¢ kilka najistotniejszych cech wspdlnych tego
pojecia. Przede wszystkim potrzeby sg wlasciwoscia cztowieka zwiazang z brakiem
czegos$ istotnego dla jego egzystencji. Ztozono$¢ tego terminu potwierdza rowniez
wielorako$¢ klasyfikacji potrzeb ludzkich. Dla naszych rozwazan szczegolne
znaczenie ma dychotomiczny — zaproponowany m.in. przez J. Szczepanskiego —
podziat potrzeb na konsumpcyjne i niekonsumpcyjne?®. Podziat ten pozwoli nam
precyzyjnie ukierunkowac dalszy tok rozwazan w kierunku popytu i konsumpcji.
Ot6z przez potrzeby konsumpceyjne rozumie si¢ te, ktore sa zaspokajane za po-
mocg dobr i ustug®. Ten rodzaj potrzeb jest przedmiotem zainteresowania nauk
ekonomicznych.

Czesé¢ potrzeb konsumpceyjnych zaspokajana jest zatem poprzez dobra
1 ustugi nabywane na rynku, a cze§¢ w wyniku spozycia naturalnego, czyli ich
wytwarzania we wlasnym zakresie. W toku rozwoju spoleczno-ekonomicznego
niejako naturalng konsekwencja intensywnego spolecznego podziatu pracy jest
fakt, ze zdecydowanie wicksza czgs$¢ potrzeb konsumpceyjnych zaspokajana jest
na drodze rynkowej, cho¢ nadal spozycie naturalne zajmuje sladowe miejsce we
wspoltczesnej gospodarce.

Potrzeby konsumpcyjne ujawniajg sie na rynku w postaci popytu®. Popyt jest
zapotrzebowaniem na dane dobro lub usluge zglaszanym przez nabywcow przy
danym poziomie cen i dochodéw’. Teoria wyboru konsumenta wymienia trzeci
czynnik wptywajacy na popyt, a mianowicie preferencje, ktére posrednio wyni-
kaja z potrzeb®. Zatem stopien zaspokojenia potrzeb konsumpcyjnych na rynku
zdeterminowany jest poziomem sity nabywczej jaka dysponuja nabywcey. Czes¢
potrzeb w wyniku ograniczenia jakim jest dochod realny, nie jest zatem zaspo-
kajana. Jest to nieuniknione gdyz utopia byloby zaktadanie osiagniecia takiego
poziomu dochodoéw, ktory odpowiadatby rozmiarom potrzeb, czy to w skali mikro-
ekonomicznej, czy makroekonomicznej’. Ta cze$¢ potrzeb, ktora nie przeksztatca
si¢ w popyt okreslana jest mianem potrzeb bez nabywania®. Odpowiednikiem

2 ]. Szczepanski, Konsumpcja, a rozwoj czlowieka. Wstep do antropologicznej teorii konsumpcji,
PWE, Warszawa 1981, s. 152.

3 M. Pohorille, Potrzeby — podzial — konsumpcja, PWE, Warszawa 1980, s. 52.

* A. Hodoly, Wstep..., dz. cyt., s. 241.

> M. Nasitowski, System rynkowy. Podstawy mikro- i makroekonomii, Wydawnictwo Key
Text, Warszawa 2000, s. 60.

¢ Preferencje sa pojeciem wezszym od potrzeb, gdyz — jak podkresla M. Pohorille — sa one
tylko subiektywna ocena, ze co$ jest lepsze, gorsze lub rownorzedne w stosunku do alternatyw-
nego wyboru — M. Pohorille, Potrzeby..., dz. cyt., s. 20. Potrzeby sa zatem posrednio zwigzane
z preferencjami, gdyz niewatpliwie ich pilno$¢ zaspokojenia czy nasycenie wplywaja na sposob
oceny wyrazany w preferencjach.

7 W ujeciu makroekonomicznym M. Pohorille opisuje ten problem nastepujaco: ,,popyt bytby
adekwatng miarg potrzeb cztonkow spoteczenstwa, gdyby dochody byly dzielone wedtug potrzeb
(...)” — M. Pohorille, Preferencje konsumentow, a postulowany wzorzec spozycia, PWN, Warszawa
1978, s. 64.

$ 1.0. Shaughnessy, Dlaczego ludzie kupujg, PWE, Warszawa 1994, s. 38.
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poziomu potrzeb konsumpcyjnych istniejacych w danym okresie jest kategoria
popytu potencjalnego, czyli takiego poziomu zapotrzebowania, ktory nie jest
ograniczany sitag nabywcza konsumentow i danymi zasobami w gospodarce’. Sita
nabywcza konsumentéw determinuje poziom rozpigtosci pomigdzy potencjalnym
i efektywnym popytem!. R6znica pomigedzy tymi odmianami popytu moze mie¢
istotne znaczenie w konteks$cie rozwazan dotyczacych ustalania obszaru poten-
cjalnych mozliwosci wzrostu popytu danej grupy produktéw konsumpcyjnych.
Z kolei ujecie zalezno$ci popytu z potrzebami w czasie dodatkowo komplikuje
charakter opisanych wyzej zwigzkow. Jak podkresla A. Hodoly, popyt w danym
okresie moze odzwierciedla¢ nie tylko biezace potrzeby, ale rowniez potrzeby
niezaspokojone w poprzednich okresach (popyt odroczony) oraz moze miec
charakter spekulacyjny jako che¢ nabycia dobr i ustug na zapas!''.

Konsumpcja (spozycie)'? w literaturze ekonomicznej jest szeroko opisywana'>.
Pojecie to pojawia si¢ w rozwazaniach w skali mikro- i makroekonomiczne;.
Bardzo og6lng definicj¢ konsumpcji zaproponowat O. Lange: ,,sam akt zaspoka-
Jjania potrzeb nazywamy konsumpcjq albo spozyciem”'. M. Pohorille wskazal na
konieczno$¢ doprecyzowania tej definicji zarzucajac jej nadmierne uogolnienie.
Taki sposob definiowania konsumpcji — jego zdaniem — oznacza, ze spotkanie
z przyjacielem jest takze konsumpcjg, bowiem zaspokaja potrzebe przyjazni's.
Autor ten precyzujac to pojecie stwierdza, ze ,,konsumpcje mozna okresli¢ jako
wykorzystanie (zuzywanie) dobr materialnych i ustug w celu zaspokojenia oso-
bistych potrzeb ludzkich”'. Podobnie konsumpcje definiuje M. Janos-Kresto,
stwierdzajac, ze jest to akt lub proces zaspokajania potrzeb ludzkich przy wy-
korzystaniu dobr i ustug!’. Korzystajac z opisanego wyzej podziatu potrzeb na
konsumpcyjne i nickonsumpcyjne, mozna bytoby po prostu konsumpcje okresli¢
jako akt lub proces zaspokajania potrzeb konsumpcyjnych. Oznacza to, ze kon-
sumpcja obejmuje rowniez swym zakresem spozycie naturalne.

Juz sam sposob definiowania konsumpcji ukazuje zwigzek konsumpcji
z potrzebami. Jak si¢ ma natomiast konsumpcja do popytu? Przede wszystkim
konsumpcja obejmuje swoim zasiggiem pojeciowym spozycie naturalne, ktore

° Z. Krasinski, J. Piasny, H. Szulce, Ekonomika konsumpcji, PWE, Warszawa 1984, s. 31.

10 Popyt efektywny jest tozsamy z klasyczng definicja popytu. Przymiotnik ,.efektywny”
stosowany jest w celu przeciwstawienia go kategorii potencjalnego popytu.

" A. Hodoly, Wstep..., dz. cyt., s. 266.

12 W literaturze ekonomicznej konsumpcja i spozycie sa synonimami (semantyczny i etymo-
logiczny charakter roznic).

13- Szeroki przeglad definicji konsumpcji mozna znalez¢é m.in. w pracy M. Daszkowska,
J. Senyszyn, Elementy teorii konsumpcji, Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 1994,
s. 35-40.

4 O. Lange, Ekonomia polityczna. Tom 1 i 2, PWN, Warszawa 1978, s. 17.
5 M. Pohorille, Preferencje..., dz. cyt., s. 117-118.

16 M. Pohorille, Potrzeby..., dz. cyt., s. 202.

17 M.Janos$-Kresto, Konsumpcja jako proces zaspokajania potrzeb, [w:] M. Jano$-Kresto,
B. Mroz (red.), Konsument i konsumpcja we wspolczesnej gospodarce, Wydawnictwo SGH,
Warszawa 2006, s. 61.
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nie mie$ci w ramach pojecia popytu konsumpcyjnego. Ponadto konsumpcja ma
charakter ex post, wzgledem popytu, ktéry wyraza zamiar nabycia dobra lub ustugi
i jest kategoria ex ante. Etapem posrednim pomigdzy pojawieniem si¢ popytu,
a konsumpcja jest zakup, czyli forma zrealizowanego popytu.

Przy rozpatrywaniu zwigzkoéw konsumpcji i popytu nalezy rowniez uwzglednic
sytuacje na danym rynku. W warunkach nadwyzki popytu, przy braku dostosowan
cenowych do stanu réwnowagi rynkowej, poziom konsumpcji jest zdeterminowany
dostepna podaza na rynku. Taka sytuacja miala miejsce w warunkach gospodarki
centralnie planowanej, w ktorej subwencjonowanie zywnosci utrzymywato poziom
cen wybranych grup produktéw znacznie ponizej stanu rownowagi rynkowe;j.
W wyniku czego mieliSmy do czynienia z sytuacja rynku sprzedawcy, w ktorej
o rozmiarach konsumpcji decydowat poziom podazy. Konsumpcja zatem mogla
by¢ — bez uwzgledniania spozycia naturalnego — mniejsza niz poziom popytu.
W warunkach nadwyzki podazy problem rozbieznosci mi¢dzy konsumpcja i po-
pytem zasadniczo nie wystepuje. Ogolny charakter zwigzkéw potrzeb, popytu
1 konsumpcji przedstawia schemat 1.

Schemat 1. Teoretyczne ujecie zwigzkow miedzy potrzebami, popytem i konsumpcja
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Zrodto: opracowanie wiasne.
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Schemat ten jest duzym przyblizeniem ztozono$ci opisanych wyzej zwigzkow.
Popyt 1 konsumpcja sg zatem pochodna potrzeb konsumpcyjnych. Charakter ich
zwigzkow trudno jest jednak ujaé w sposob sformalizowany. Wzrost potrzeb
konsumpcyjnych nie musi prowadzi¢ do natychmiastowego zwigkszenia popytu
i konsumpcji, gdyz te kategorie sa w duzej mierze zdeterminowane réwniez
poziomem sity nabywczej konsumenta. Trudno jednak zaprzeczy¢ temu, ze
potrzeby wyznaczaja ogdlny kierunek i charakter zmian popytu i konsumpcji.
Ponadto zalezno$ci miedzy tymi kategoriami sg bardzo dynamiczne i majg cha-
rakter sprzezen zwrotnych, gdyz wyzszy poziom konsumpcji wynikajacy m.in.
ze wzrostu potrzeb prowadzi do dalszego wzrostu potrzeb.

3. KONSUMPCJA ZYWNOSCI | JEJ ZWIAZKI Z POTRZEBAMI | POPYTEM

Zywno$¢ jest podstawowym dobrem zaspokajajacym potrzeby fizjologiczne
cztowieka. Konsumpcja zywnos$ci charakteryzuje si¢ swoistymi osobliwo$ciami.
Biologiczna sfera organizmu ludzkiego wyznacza z jednej strony pewien minimalny
poziom konsumpcji zywnosci, ktory jest niezbedny do przezycia'®, z drugiej konsump-
cja zywnosci cechuje si¢ pewnym stopniem nasycenia ze wzgledu na ograniczong
pojemnos¢ konsumpceyjna cztowieka. Ponadto funkcjonowanie cztowieka w otoczeniu
spoteczno-kulturowym wzbogaca potrzeby zywnosciowe o dodatkowe elementy
zwigzane z nasladownictwem, potrzebg prestizu, wymagan'®. Zywno$¢ zatem nie
tylko zaspokaja rzeczywista fizjologiczna potrzebe glodu, ale rowniez szereg innych
potrzeb, m.in. bezpieczenstwa, przynaleznosci i szacunku®. Spozycie zywnosci nie
opiera si¢ zatem jedynie na kategoriach fizjologicznych. Konsument zywnosci musi
by¢ usatysfakcjonowany spozywanymi artykutami zywnosciowymi (m.in. ze wzgledu
na walory smakowe), dlatego obok fizjologicznych aspektow spozycia zywnosci,
nalezy bra¢ pod uwagg szereg czynnikow natury psychologicznej i socjologicznej?'.

18 Jest to zwigzane z podzialem potrzeb zaproponowanych przez J. Szczepanskiego. Rodzaj
potrzeb, ktorych zaspokojenie jest niezbedne do zycia okre$la si¢ mianem potrzeb rzeczywistych.
Natomiast o wyborze i strukturze konsumpcji zywnosci decyduja rowniez potrzeby otoczkowe
1 pozorne. Autor ten opisujac proces zaspokajania potrzeby zywnosciowej stwierdza, ze rzeczy-
wistym skladnikiem tej potrzeby sa niezbedne sktadniki odzywcze wymagane przez organizm
ludzki. Natomiast apetyt na ulubione potrawy jest potrzebg otoczkowa. Z kolei zjawiska obzarstwa
i pijanstwa okresla mianem potrzeb pozornych — J. Szczepanski, Konsumpcja..., dz. cyt., s. 146.

Y Potrzebe glodu mozna zaspokoic¢ spozywajqc kawal chleba z boczkiem i nieraz drwalowi
pracujgcemu w gorach taki positek musi wystarczy¢, ale Radziwill ,, Panie Kochanku” dla zaspo-
kojenia potrzeby glodu potrzebowatl bogato zastawionego stotu i 600 ustugujgcych hajdukow” —
J. Szczepanski, Konsumpcja..., dz. cyt., s. 143.

20 Niektorzy autorzy wymieniaja roOwniez potrzebe samorealizacji, mimo iz trudno wyobrazi¢
sobie, ze zywnos¢ moze zaspokaja¢ ten rodzaj potrzeb. Zob. K. Gutkowska, I. Ozimek, Wybrane
aspekty zachowan konsumentow na rynku Zywnosci — kryteria zroznicowania, Wydawnictwo SGGW,
Warszawa 2005, s. 20.

21 B. Sojkin, Determinanty konsumpcji zywnosci. Analiza hierarchiczna, Zeszyty Naukowe —
seria I, Prace habilitacyjne, Zeszyt 135, Wyd. AE w Poznaniu, Poznan 1994, s. 96.
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W zakresie konsumpcji zywnos$ci obserwuje si¢ w ostatnim czasie wzrost
zainteresowania zasadami racjonalnego zywienia*?. W ten sposob konsumenci
zaspokajaja potrzebe bezpieczenstwa zwiazana z ochrona badz odzyskaniem
zdrowia. Potrzeby te wzmagane sa m.in. poprzez rosnacg $wiadomo$¢ wsrod
konsumentow zagrozeniami dla zdrowia wynikajagcymi zaré6wno z produkcji
zywnosci opartej na metodach GMO, jak i intensywnych metodach produkcji.

Z rozwazan przedstawionych w poprzedniej czesci opracowania wynika, ze
to co najbardziej odroznia kategorie popytu od konsumpcji jest zjawisko spozycia
naturalnego. Zywno$¢ jest zasadniczo tg grupa dobr, gdzie zjawisko to, mimo jego
stopniowo zaniku, ma nadal wzglednie duze znaczenie w poréwnaniu z konsumpcja
pozostatych dobr i ustug. Spozycie naturalne zywnosci dotyczy w szczegdlnosci
rolniczych gospodarstw domowych, gdzie udziat samozaopatrzenia w konsumpcji
zywnosci ogdtem wynosi Srednio ok. 30% w 2009 roku®. Spozycie naturalne
jest nadal na wysokim poziomie w tych gospodarstwach, zwlaszcza w zakresie
spozycia ziemniakow (ponad 80% samozaopatrzenia w spozyciu ziemniakow
ogotem), mleka i jaj (ponad 70%)*.

4. ZMIANY KONSUMPCJI ZYWNOSCI GOSPODARSTW DOMOWYCH
W POLSCE W LATACH 2006-2009

O tym, ze wzrasta znaczenie potrzeb bezpieczenstwa zdrowotnego §wiadczy
tendencja zmian poziomu i struktury konsumpcji zywno$ci w Polsce. Zmiany
w iloSciowym spozyciu podstawowych grup zywnosci w latach 2006—-2009
zaprezentowano w tabeli 2. W latach 2006-2009 najsilniej wzrosto przecigtne
spozycie wod mineralnych (wzrost o okoto 27,9%) i jogurtow (27%). Nieznaczny
wzrost odnotowano dla konsumpcji ryb, owocoéw, serow i miesa. W przypadku
pozostatych grup zywnos$ci odnotowano ilosciowy spadek konsumpcji. Poza spad-
kiem spozycia warzyw?* przedstawione tendencje zmian w konsumpcji zywnosci
sa zasadniczo zbiezne ze zmianami w wigkszosci krajow UE. W krajach tych
obserwuje si¢ spadek spozycia produktéw pochodzenia zwierzgcego na korzysé
wzrostu spozycia produktow roslinnych. Stad w krajach UE spozycie owocow
i warzyw przecigtnie wzrastato®®. Tendencja ta wynika migdzy innymi ze wzrostu
swiadomosci spotecznej odnosnie diety.

2 K. Gutkowska, I. Ozimek, Wybrane..., dz. cyt., s. 24.

23 M. Kwasek, K. Swietlik, Popyt na zywnosé, [w:] Analiza produkcyjno-ekonomicznej sy-
tuacji rolnictwa i gospodarki zywnosciowej w 2009 roku. IERiGZ-PiB, Warszawa 2010, s. 202.

2+ Tamze, s. 202-203.

% Por. J. Seremak-Bulge, Rynki i ceny produktow rolnych i Zzywnosciowych, [w:] A. Kowalski
(red.), Analiza produkcyjno-ekonomicznej sytuacji rolnictwa i gospodarki zywnosciowej w 2009
roku, IERiGZ, Warszawa 2010.

26 M. Kwasek, Tendencje w spozyciu zywnosci w krajach Unii Europejskiej, Raport nr 180,
IERiIGZ, Warszawa 2010, s. 124.
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Przedstawione zmiany w konsumpcji zywnosci trudno jednoznacznie przypisaé
tylko czynnikom ekonomicznym, gdyz zasadniczo w badanym okresie 20062009
poziom dochodow gospodarstw domowych realnie wzrost?’. Spadek konsumpcji
niektérych produktow zywnosciowych wynikal rowniez niekiedy z nizszych
zbioréw, co ograniczalo podaz na rynku i tym samym niejednokrotnie wigzato
si¢ ze wzrostem cen.

Tabela 2. Dynamika zmian przeci¢tnego miesi¢cznego spozycia podstawowych artykuléw
zywnos$ciowych na osob¢ w gospodarstwach domowych w Polsce w latach 2006-2009
(ujecie iloSciowe)

Indeksy dynamiki Indeks dynamiki

lancuchowe jednopodstawowy

Grupa artykulow zywnoS$ciowych (rok poprzedni = 100) | (2006 rok = 100)

2007 | 2008 | 2009 20062009

Pieczywo i produkty zbozowe 95,7 96,4 96,6 89,1
Migso 99,8 | 103,9 | 99,1 102,8
Ryby 107,1 | 104,4 | 97,9 109,5
Mleko 93,2 94,8 96,4 85,2
Jogurty 118,9 | 100,0 | 106,8 127,0
Sery 98,9 | 100,0 | 104,5 103.,4
Jaja 96,2 96,7 99,6 92,7
Oleje i pozostate tluszcze: 97,3 97,9 98,6 93,8
w tym: tluszcze zwierzece 94,0 95,7 97,8 88,0
:z/) étl}iflrlr;l:emargaryna i pozostale tluszcze 99,0 98.9 98.9 96.9
Owoce 95,8 | 105,6 | 105,0 106,2
Warzywa 97,4 97,6 97,8 92,9
Cukier, dzem, miod, czekolada i inne 95,9 100,0 | 98,4 94,3
Uzywki (kawa, herbata) 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0
Wody mineralne 104,6 | 105,8 | 115,5 127,9
Soki owocowe i warzywne 98,2 100,9 | 100,0 99,1

Zrédlo: opracowanie wihasne na podstawie danych GUS (budzety gospodarstw domowych za lata
2006-2009).

Zmiany w konsumpcji sg rowniez w duzej mierze efektem czynnikow wy-
nikajacych ze stylu zycia i zwiazanego z nim wzrostu znaczenia potrzeb bezpie-
czenstwa zdrowotnego zywnosci.

27 Por. J. Zegar, Dochody rolnikéw w 2009 roku na tle lat poprzednich, [w:] A. Kowalski
(red.), Analiza produkcyjno-ekonomicznej sytuacji rolnictwa i gospodarki zywnosciowej w 2009
roku, TERiGZ, Warszawa 2010.
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5. PODSUMOWANIE

Z przedstawionych rozwazan wynikaja nastepujace wnioski:

Zwiazki migdzy kategorig potrzeb, popytu i konsumpcji zywnosci sg zto-
zone 1 ksztattujg si¢ na wielu ptaszczyznach. Nie mozna ich jednoznacznie
sformalizowac. Zwlaszcza, ze potrzeby sa kategorig niemierzalng.

Mimo pewnych istotnych réznic miedzy definicyjnym ujeciem potrzeb,
popytu i konsumpcji, sg to kategorie ze sobg zwigzane. Wzrost potrzeb
nie decyduje bezposrednio o rozmiarach popytu i konsumpcji, wyznacza
jednak zasadniczy kierunek ich zmian (zwlaszcza w strukturze konsumpcji
Zywnosci).

Ogniwem wyznaczajacym skalg zwigzku potrzeb z popytem i konsumpcja
jest sita nabywcza konsumentdéw okreslona poziomem dochodow i cen.
O tym jaka czg$¢ potrzeb zostanie zaspokojona na drodze konsumpcji
decyduje, obok uwarunkowan rynkowych, poziom realnych dochodow
jakim dysponuje konsument.

Konsumpcja jest forma realizacji popytu (ex post), natomiast zgodnie
z ujeciem definicyjnym popyt jest kategorig ex ante, oznaczajaca zamiar
nabycia danego dobra, a nastepnie jego konsumpcj¢. W przypadku zyw-
nosci zasadniczo akt nabycia jest zbiezny czasowo z konsumpcja, gdyz
zywno$¢ jest grupa dobr o krotkim okresie przydatnosci do spozycia.
Zwigzek miedzy konsumpcja i popytem na zywnos¢ komplikuje zjawisko
konsumpcji naturalnej zywnosci.

W Polsce w latach 2006-2009 odnotowano ilosciowe zwigkszenie kon-
sumpcji niektorych produktéw, np. jogurtow, woéd mineralnych, ryb,
owocow, migsa. Wskazywac to moze sygnalnie na pozytywne tendencje
w zakresie zmian struktury spozycia zywnosci (aczkolwiek nieco spadto
spozycie warzyw). Pytaniem otwartym pozostaje kwestia na ile wynika
to z sily nabywczej konsumentdéw, a na ile ze zmian preferencji w kon-
sumpcji Zywnosci.
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RELATIONS BETWEEN NEEDS, DEMAND AND FOOD CONSUMPTION
— A THEORETICAL PERSPECTIVE

Summary: The article is an attempt of theoretical systematization of relations between ne-
eds, demand and food consumption. In the article selected definitions of needs, demand and
consumption have been presented as well as theoretical relations occurring between them
have been indicated. Theoretical deliberations have been supported with an empirical study
of changes which occurred in an average level of consumption of selected food products in
the Polish households during the years 2006—2009.

Key words: needs, demand on food, consumption of food
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